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深夜的告白心情日记
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深夜的告白心情日记

人有时难得静下心来，去回味已经逝去的昨天，可一旦真的静下心来想，才会发现，囫囵吞枣式
的生活使自己失去了多少永远也挽不回的东西。一门学业没有专心，一项工作没有坚持，一丝欢
乐没有享受，一份情感没有挽回⋯⋯每当假想已经成功地抓住这些美丽的瞬间，便又在心中告诫
自己在接下来的日子里需要用心生活，珍惜瞬间。时间流逝，年龄见长，也应该学会什么应该淡
然处之，什么应该用心去攫取不轻言放弃。

学业永远是赖以生存的基石，从一开始就需要扎实地铺垫。“university不是由你玩四年”，大学
虽小，但如果用心去呼吸，飘浮在周围的.都是智慧的香气，应该相信相聚一群人能因相聚而产生
无穷的智慧。

工作需要责成己任，全力以赴。在承受了多少个日日夜夜的呵护之后，遇到的事情终究得自己独
立承担。随着知识的增长和能力渐强，也使人产生这样的希望：现在或不久的将来，他人的方便
和幸福便是自己的工作的结果，他人的微笑会因自己的努力而绽放。那时，享受的是工作的荣誉，
是种别样的幸福。

欢乐是一种情趣，要有滋有味地享受。先哲告诫我们欢乐不可太过于追求，但是如书签一样一翻
生活之书便可以找到的欢乐，却不可轻易让它溜走。若有心，那些像书签似的欢乐，只要抖擞一
下生活，随处皆是。你若开心，又何妨开怀大笑，何妨开怀畅饮？欢乐永远不只是生活的点缀，
它的到来又往往在你无心的那一刻。它是红色的，是一颗火热的心映在生活调色板上的色彩。所
以，请保持一颗火热的心，让欢乐的色彩永驻。

情感是一方归宿，更需要真心营建，亲情、友情、爱情莫不如是。亲情来得太过容易，年少时总
以为无需后顾便可安心享受，可转眼间，兄弟皆已成人，父母的双鬓也已斑白。友情和爱情来得
相对不易，高山流水、海誓山盟，这样的情几生几世能修来一份？友情可以随缘，但爱情若一旦
错过，到了她的容颜不再让你神往，她的声音不再让你激动的时候，你的心将要承受什么样的伤
痛？

人不会总是去爬同一座高山，因为登高之后会感叹，自己方才还置身其中的平原上风景是多么的
美好，他们留恋起山下的美景而不再上山了。这次你若也真的如此感叹，那就请从此珍惜吧。


